
 

 

 

 
 DATOS PERSONALES 

 

Nombre completo: Emmanuel Correa Solís 

 Correo electrónico: 

emmanuelcs@unca.edu.mx 

 FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN. Universidad Contemporánea de las Américas. 

MAESTRÍA EN NUTRICIÓN CLÍNICA. Instituto Nacional de Salud Pública 

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN. Universidad Autónoma del Estado de México. 

 
 

 POSICIÓN ACTUAL 
 

Jefe de Carrera de la Licenciatura en Nutrición. Universidad de la Cañada. 
 
Adscrito   a   Instituto   de Farmacobiología. 

 
 

 EXPERIENCIA LABORAL 
 

- Profesor Investigador de la Licenciatura en Nutrición en Universidad de la Cañada 

(Octubre 2021- Febrero 2023). 

- Representante Institucional de Enlace de Servicio Social de la Licenciatura en 

Nutrición en Universidad de la Cañada (Octubre 2021- Actual). 

- Coordinador de Conferencias anuales de nutrición para la Academia Mexicana de 

Medicina de Primer Contacto, AC. (Julio-2019-Actualmente). 

- Integrante de Cuerpo Colegiado de Validación de Reactivos de EGEL-Nutri Plus ante 

CENEVAL (2022 y 2023) 

- Nutricionista en programa Cardio-metabólicas en el Instituto de Salud del Estado de 

México (Agosto 2020- Septiembre 2021). 

- Profesor de asignatura en Licenciatura en Nutrición  Universidad Tecnológica de 

México (Septiembre 2019 - Diciembre 2020). 

- Consultoría privada: Educación en nutrición, Pacientes con enfermedades crónico 

degenerativas. Nutrición  en etapas de la vida. 

 



 

 

- Ex Coordinador de la Licenciatura en Nutrición UVM Lomas Verdes (Junio 2017- Abril 

20019) 

- Ex Miembro de Consejo Técnico del Examen General para el Egreso de la Licenciatura 

en Nutrición (EGEL-Nutri) (Agosto 2017- Abril 2019) 

- Participación en Acreditación de la Licenciatura en Nutrición en UVM Lomas verdes 

ante CONCAPREN (Diciembre 2017) 

- Profesor de asignatura en la Licenciatura en Nutrición en Universidad Mexiquense del 

Bicentenario (Acambay) (Septiembre 2020 – Julio 2021), en la Licenciatura en 

Estomatología en Universidad Salesiana de México (Enero-Mayo 2018, y Abril- Junio 

2021). 

- Profesor de tiempo completo en la Universidad del Valle de México Campus Lomas 

Verdes (Octubre 2016-  Junio 2017) 

- Docente de asignatura en la Especialidad en Obesidad y Comorbilidades en la 

Universidad Iberoamericana (Enero - Diciembre 2016). 

- Docente de asignatura en la licenciatura en Nutrición de la Universidad del Valle de 

México Campus Coyoacán impartiendo Seminario Integrador en Nutrición y Macro y 

micronutrimentos (Agosto – Octubre 2016). 

- Docente a nivel maestría en  la Universidad del Valle de México campus Santa Fe, en el 

programa Maestría en Nutrición Clínica, impartiendo los módulos Evaluación Clínica 

Nutricional, Nutrición Perioperatoria, Nutrición y metabolismo), Alimentación 

Enteral, Nutrición en enfermedades endocrinológicas y Nutrición en enfermedades 

Cardiovasculares (Octubre 2015- Mayo 2016) 

- Profesor adjunto de medio tiempo a nivel licenciatura en la Universidad Autónoma 

Metropolitana campus Xochimilco (UAM-X) impartiendo el módulo 7: Nutrición en 

etapas tempranas de la vida (Octubre-Diciembre 2015



 

 
 

 LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 
 

- Didáctica, Pedagogía, Tecnología y Educación en estudiantes universitarios. 

- Comportamiento alimentario y de actividad física en época de confinamiento por 

COVID-19. 

- Nutrición, salud y comunidades. 

 

 SIMPOSIA, CONGRESOS, FOROS Y CONFERENCIAS 
 

 2017:  
 
 Ponente con el tema “ Terapia Nutricia del adulto mayor con sobrepeso y obesidad”. 

En 3ª Jornada de Nutrición. Perspectivas actuales en nutrición. Universidad de la 

Cañada. Teotitlán de Flores Magón, Oaxaca. 20 de Enero 2017 

 Ponente con el tema “ Sobrepeso y obesidad en el adulto mayor: más allá de la 

pérdida de peso “. En 6ª Jornada de Nutrición. De la teoría a la práctica en el contexto 

actual de salud- el nutriólogo asumiendo el reto. Universidad Sierra del Sur. 

Miahuatlán de Porfirio Díaz, Oaxaca. 9 Junio 2017. 

 
 2018 

 
 Ponente con el tema: “Independencia y calidad de vida en pacientes geriátricos que 

utilizan auxiliares de la marcha”. En el 9no. Congreso Nacional de Investigación 

UVM. Naucalpan, Estado de México de 18 al 20 de Octubre de 2018. 

 Ponente con el tema: “Abandono de estudios universitarios relacionado con el clima 

escolar, psicología ambiental, clima familiar, estrés y fatiga”. En el 9no. Congreso 

Nacional de Investigación UVM. Naucalpan, Estado de México de 18 al 20 de Octubre 

de 2018 

 Ponente con el tema: “Identificación de la calidad de la alimentación y sus factores 

asociados en universitarios”. En el 9no. Congreso Nacional de Investigación UVM. 

Naucalpan, Estado de México de 18 al 20 de Octubre de 2018 

 Ponente con el tema: “Calidad del sueño y parámetros de bioimpedancia en 

universitarios”. En el 9no. Congreso Nacional de Investigación UVM. Naucalpan, 

Estado de México de 18 al 20 de Octubre de 2018 

 
 
 
 



 

 2019 
 

 Conferencia: “Obesidad, prevención y tratamiento” Ciclo de conferencias científicas 

sobre nutrición 2019. Ciclo de Conferencias III: Obesidad y equilibrio alimentario. 

Academia Mexicana de Medicina de Primer Contacto, AC. Unidad de Congresos del 

Centro Médico Nacional Siglo XXI IMSS. Ciudad de México. 14 de Agosto de 2019.  

 Correa Solís Emmanuel, Duarte Ayala, Rocío Elizabeth, Olivares García Lourdes 

Verónica.” Evaluación de la conducta alimentaria en estudiantes de salud de UVM 

Lomas Verdes” (modalidad cartel) en el XLVI Congreso Nacional de Psicología, 

CNEIP 2019. 360° de la Psicología. El Marqués, Querétaro. 3,4, y 5 de abril 2019. 

 Rodríguez Aboytes, Ana Sofía, Correa Solís Emmanuel, Duarte Ayala, Rocío 

Elizabeth. ”Afrontamiento a problemas de salud: hábitos alimentarios” (modalidad 

comunicación libre) en el XLVI Congreso Nacional de Psicología, CNEIP 2019. 360° 

de la Psicología. El Marqués, Querétaro. 3,4, y 5 de abril 2019 

 

 
 2020 

 
 Ponente con el tema “Actividad física en COVID-19” en el 11° Congreso Nacional de 

Investigación UVM. San Nicolás de Garza, NL.8,9,y 10 Octubre 2020 

 Ponente con el tema “ Retos del docente en cuarentena” en el 11° Congreso Nacional 

de Investigación UVM. San Nicolás de Garza, NL.8,9,y 10 Octubre 2020 

 Ponente con el tema “ Modificación de hábitos de alimentación durante la 

contingencia sanitaria” en el 11° Congreso Nacional de Investigación UVM. San 

Nicolás de Garza, NL.8,9,y 10 Octubre 2020 

 
 2021 

 
 Ponente con el tema “ Estilo de vida en contingencia sanitaria: hablando de ejercicio 

en época de COVID-19 . 12° Congreso Internacional de Investigación UVM. Tuxtla 

Gutiérrez , Chiapas . 7 Octubre 2021 

 Ponente con el tema “ App´s Académicas en Educación superior”. 12° Congreso 

Internacional de Investigación UVM. Tuxtla Gutiérrez , Chiapas . 7 Octubre 2021 

 Moderador en mesa de trabajo Adaptación del aula tradicional al aula virtual. 12° 

Congreso Internacional de Investigación UVM. Tuxtla Gutiérrez , Chiapas . 7 Octubre 

2021 

 Ponente con el tema “ Atención de enfermedades crónicas en el adulto mayor en 

tiempos de Covid-19: Perspectiva del Nutriólogo”. Universidad de Chalcaltongo. 

Chalcaltongo de Hidalgo, Oaxaca. 27 de Enero de 2021. 



 

 
 2022 

 
 Ponente en el Módulo VI: Bases de los modelos educativos en salud. Diplomado 

“Actualización y Educación en Diabetes” realizado del 14 de Diciembre 2021 al 10 

febrero del 2022. Programa Universitario de Investigación en  Salud (PUIS) de la 

Universidad Nacional Autónoma de México. Ciudad de México. 10 Febrero 2022. 

Duración 20 horas 

 Ponente con el tema ““Dietoterapia del Adulto mayor enfermo: Diabetes, 

Dislipidemias e, Hipertensión” en el Curso “Nutrición y vejez saludable”. Escuela de 

Dietética y Nutrición del ISSSTE. 18 Marzo 2022. Duración 30 hrs. 

 Ponente con el tema “ Descripción de experiencias en la inserción laboral de 

egresados de la licenciatura en nutrición”. En el XIII Congreso Internacional de 

Investigación. UVM Campus Villahermosa. 6 al 8 de Octubre de 2022. Villahermosa, 

Tabasco. 

 Ponente con el tema “ Asociación entre el nivel académico y el consumo de alimentos 

y bebidas en COVID-19”. En el XIII Congreso Internacional de Investigación. UVM 

Campus Villahermosa. 6 al 8 de Octubre de 2022. Villahermosa, Tabasco.  

 Ponente con el tema “ Implementación de las TICs en Ciencias de la Salud: del aula 

al consultorio”. En el XIII Congreso Internacional de Investigación. UVM Campus 

Villahermosa. 6 al 8 de Octubre de 2022. Villahermosa, Tabasco.



 

 DISTINCIONES ACADÉMICAS 

Candidato al SNI 2023-2026 

 
 PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
- Colaborador en el proyecto de investigación No. 317218 “Consumo de alimentos y 

platillos locales saludables, en población infantil de escuelas primarias de Teotitlán de 
Flores Magón, Oaxaca; mediante la implementación de un programa de educación 
nutricional- Comunicación en Nutricióny Salud (CONUTSA)” en Universidad de la 
Cañada 

-  
- Colaborador en el proyecto de investigación No. 321306 “Modelo de intervención 

comunitaria para la revalorización y autogestión de la pesca artesanal, como elemento 
de identidad cultural y de autosuficiencia alimentaria en las poblaciones afro 
mexicanas de la costa de Oaxaca “ en Universidad del Mar 

 
 PUBLICACIONES 

 
 Duarte R. E., Velasco A. E., Correa E., López-Escalera M. (2020). Exploración de 

creencias, actitudes, norma social y control percibido sobre el deporte en 

universitarios mexicanos: comparando deportistas y practicantes de actividad física. 

RedNutrición. 2020; 11(3): 708-715 

https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=114839 

 Correa E., Duarte RE., Rodriguez AS. Velasco E. Descripción de la compra y consumo 

de alimentos y bebidas durante la emergencia sanitaria por COVID-19 en habitantes 

de la Ciudad de México. Rednutrición 2022; 13(1). 922-7 

https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=114839 

 Olivares, LV., Correa, E., Duarte RE., (2018). Comportamiento alimentario en el 

contexto universitario. En: Duarte, R.E., Correa E., López V., Azpeitia J.D., 

Dubcovsky G. A. I., Fierro A., Rodríguez L. (Eds.), (2018). Investigación: Eje 

trasversal de la Educación en la UVM Vol. I. (pp 21-33) Naucalpan de Juárez, México: 

UVM 

 Duarte Ayala, Rocío Elizabeth, Correa Solís Emmanuel (Eds).(2021)Trabajo 

colaborativo en educación universitaria: del modelo tradicional a los entornos 

virtuales. Newton Edición y Tecnología Educativa. (ISBN: 978-607-99101-6-7) 

 Correa E. Hernández C. Abordaje nutricio de la obesidad sarcopénica en el adulto 

mayor. Rednutricion 2022; 13(3). 1010-1017. 

https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=117260. 

 

Capítulos de libros: 

 Co-autor: López, YI. Correa, E. Vilatobá,M. Castro, GE. Síndrome Metabólico y virus 

de hepatitis C en el Trasplante Hepático Ortotópico. En: López, E, Castro, GE, Uribe, 

M, editores. Conceptos de Diagnóstico y Tratamiento en Hepatología y 

Gastroenterología. México, DF: Fundación Mexicana para la Salud; 2012. p.139-147. 

ISBN 978-607-7897-10-1 

https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=117260


 

 

 Olivares, LV., Correa, E., Duarte RE., (2018). Comportamiento alimentario en el 

contexto universitario. En: Duarte, R.E., Correa E., López V., Azpeitia J.D., 

Dubcovsky G. A. I., Fierro A., Rodríguez L. (Eds.), (2018). Investigación: Eje 

trasversal de la Educación en la UVM Vol. I. (pp 21-33) Naucalpan de Juárez, México: 

UVM 

 

 Duarte, R.E., Correa E., López V., Azpeitia J.D., Dubcovsky G. A. I., Fierro A., 

Rodríguez L. (Eds.), (2018). Investigación: Eje trasversal de la Educación en la UVM 

(Vol. I). Naucalpan de Juárez, México: UVM. ISBN (En trámite) 

 

 Correa, E. (2021). Estilo de vida en contingencia sanitaria: hablando de ejercicio en 

época de COVID-19. En: Rocío Elizabeth Duarte Ayala, Ángel Eduardo Velasco 

Rojano, Ana Sofía Rodríguez Aboytes (Eds). Emergencia Sanitaria COVID-19, Salud 

Psicológica y Estrés. Factores a Considerar en el Distanciamiento Social en los 

Universitarios. (pp. 25-38). NEWTON, Edición y Tecnología Educativa. (ISBN 978-

607-99101-4-3) 

 

 Méndez, S. Correa, E. (2021). Ambientes de clases online: un paso después de las 

competencias digitales. En: Rocío Elizabeth Duarte Ayala, Emmanuel Correa Solís 

(Eds). Trabajo colaborativo en educación universitaria: del modelo tradicional a los 

entornos virtuales. (pp. 11-30). Universidad del Valle de México-NEWTON, Edición 

y Tecnología Educativa. (ISBN: 978-607-99101-6-7). 

 

 Cárdenas, FJ, S. Correa, E. (2021). Tecnología educativa, ¿qué rol desempeña el 

docente?. En: Rocío Elizabeth Duarte Ayala, Emmanuel Correa Solís (Eds). Trabajo 

colaborativo en educación universitaria: del modelo tradicional a los entornos 

virtuales. (pp. 32-52). Universidad del Valle de México-NEWTON, Edición y 

Tecnología Educativa. (ISBN: 978-607-99101-6-7) 

 

 Hernández C. Correa, E. (2021). Formas de organizar actividades en clases en línea.  

En: Rocío Elizabeth Duarte Ayala, Emmanuel Correa Solís (Eds). Trabajo 

colaborativo en educación universitaria: del modelo tradicional a los entornos 

virtuales. (pp. 53-85). Universidad del Valle de México-NEWTON, Edición y 

Tecnología Educativa. (ISBN: 978-607-99101-6-7) 

 

 Correa, E. (2021). Nuevas herramientas para clases online.  En: Rocío Elizabeth 

Duarte Ayala, Emmanuel Correa Solís (Eds). Trabajo colaborativo en educación 

universitaria: del modelo tradicional a los entornos virtuales. (pp. 86-110). 

Universidad del Valle de México-NEWTON, Edición y Tecnología Educativa. (ISBN: 

978-607-99101-6-7) 

 


