
 
 
 
 

 

 

 
❖  DATOS PERSONALES 

● Nombre:  Marco Antonio Robles Ramírez 
● Correo Electrónico: marco.robles@unca.edu.mx 

 
 

❖  FORMACIÓN ACADÉMICA 
● Maestrante en Nutrición y Dietética por Universidad Iberoamericana de México, 

Campeche, México (2024-2026). 
● En curso Master Internacional de Especialización en Nutrición Clínica por 

Universidad Europea del Atlántico, Santander, España (2024-2026).  
● Licenciatura en Nutrición por Universidad del Istmo campus Juchitán, Juchitán de 

Zaragoza, Oaxaca, México (2013-2018).  
 
 

❖  POSICIÓN ACTUAL 
● Profesor-Investigador adscrito a la Lic. En Nutrición en el Instituto de 

Farmacobiología.  
 
 
 

❖  Experiencia laboral  
 

  
● Coordinador Académico de Pregrado. Universidad Vizcaya de las 

américas, campus Salina Cruz (mayo-noviembre 2024).  
Gestión académica: elaboración de horarios de clase para alumnos y docentes en 
modalidad escolarizada y mixta, contratación de docentes, elaboración de formatos 
para practicas profesionales y servicio social, convenios con distintas instituciones, 
promoción, solicitudes de materiales y recursos para la licenciatura, gestión de 
actividades escolares y extra escolares para los alumnos y docentes.  

 
● Profesor de la Lic. En Enfermería. Centro de Estudios Especializados y 

Capacitación Intensiva (CEECI), campus Salina Cruz (febrero 2023-
noviembre 2024).  
Materias impartidas: Bioquímica I y II, Nutrición, Microbiología y parasitología I y II, 
Metodología de la Investigación y Bioestadística.   
 
 
 



 
 
 
 

 

 

 
● Profesor de la Lic. En Nutrición. Universidad Vizcaya de las Américas, 

campus Salina Cruz (mayo 2022-mayo 2024).  
Materias impartidas: anatomía y fisiología, sistema digestivo, calculo dietético, 
técnica dietética, laboratorio de cocina dietética, farmacología, endocrinología, 
nutrición y deporte, seminario de tesis.  
 

● Consultorio Privado. Alkadent: clínica dental, Juchitán de Zaragoza 
Oaxaca (abril 2021-abril 2024).  
Consulta en nutrición clínica y deportiva, asesoría nutricional a pacientes y familiares, 
talleres de orientación alimentaria y manejo higiénico de alimentos.  
 

● Supervisor de Calidad. CERERESO-CPS 18 COAHUILA (agosto 2019-
agosto2020).  
Capacitación de personal en manejo higiénico de alimentos, NOM-251, NMX-605, 
recepción y rechazo de materia prima, elaboración de minutas de alimentación para 
PPL, administración del servicio de alimentos.  
 

● Servicio Social. Centro de Salud de Servicios Ampliados (agosto 2018-
julio 2019).  
Consulta nutricional en diferentes etapas de la vida, asesoría y consejería en 
alimentación, talleres de elaboración de comida saludable, grupos GAM, platicas en 
escuelas  
 

● Nutriólogo renal. Unidad Médica Renal Chapultepec (septiembre 2017-
julio 2019).   
Atención y valoración del estado de nutrición de pacientes en hemodiálisis y 
hospitalización, elaboración de dietoterapia, seguimiento clínico-nutricional, 
orientación alimentaria a pacientes y familiares.  
  

● Prácticas Profesionales. UJAT en el Área de Ciencias Básicas. 
Practicante auxiliar de la Maestría en Química Orgánica (agosto-octubre 
2016).   
Auxiliar de investigación en el proyecto de tesis titulado: “efecto hipoglucemiante del 
extracto clorofórmico de la carica papaya en ratas diabéticas”, tamizado de las hojas, 
extracción del a través de equipo soxhlet, cromatografía de capa fina para 
identificación de metabolitos, toma sanguínea de las ratas para la medición de glucosa 
en ayunas.  

 
 
 



 
 
 
 

 

 

 
❖  SIMPOSIA, CONGRESOS, FOROS Y CONFERENCIAS 

● Diplomado en Nutrición Clínica Pediátrica. Red Latinoamericana de Pediatría y 
Neonatología.  

● Prescripción del ejercicio físico en el paciente con síndrome metabólico.  Bphysio.  
● Prescripción del ejercicio físico en el paciente con Diabetes Mellitus tipo II. Bphysio. 
● Interpretación de estudios de laboratorio. Nuriempresarios.  
● Nutrición en distintos tipos de enfermedad renal. Colegio Mexicano de Nutriólogos 

Renales A. C.  
● Nutrición en la enfermedad Renal Crónica. Colegio de Nutriología de México.  
● Bioquímica clínica. Centro de Investigación Clínica y Educación Medica s. C.  
● Ciclo de mejora de la calidad de la atención médica. Secretaria de Salud/INSP.  
● Detección temprana y manejo integral del cáncer de mama. Secretaria de Salud/INSP.  
● Salud sexual y reproductiva y prevención del embarazo adolescente. Secretaria de 

Salud/INSP.  
● Diabetes y otras enfermedades crónicas. Secretaria de Salud/INSP.  
● Detección temprana del cáncer infantil. Secretaria de Salud/INSP.  
● Manejo de enfermedades respiratorias agudas y la enfermedad similar a la influenza. 

Secretaria de Salud/INSP.  
● Orientación alimentaria, actividad física y empoderamiento en pacientes con 

sobrepeso y obesidad. Secretaria de Salud/INSP.   
● Atención a enfermedades trasmitidas por vector. Secretaria de Salud/INSP.   
● Enfermedades diarreicas. Atención a pacientes con colera. Secretaria de Salud/INSP.   

 
 

 
 
 
 

 


