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Coordinacion de Promocion del Desarrollo, 2024
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Nuestros servicios
C

Talleres, conferencias, orientacion,
asesorias, cursos, brigadasy
transferencia de tecnologia en las
siguientes areas:

— Educacion

— Saludy bienestar
— Area productiva

— Sector empresarial
— Capacitacion técnica

Temas

Jornada de Salud SUMA-T (Salud UNCA
Moévil al Alcance de Tu comunidad.
Curso de verano "Interactuando con la
UNCA", explora, descubre y aprende.

Elaboraciéon de mazapan.
Elaboracién de garapifiados.

Elaboracién de crema de cacahuate.
Disefoy creacion de carteles.
Elaboracién de mermeladas reducidas

en calorias.

Elaboraciéon de churrosy tartas
Cuidando mi corazén: Alimentacién en la

hipertension.
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INTRODUCCION

La promocién del
desarrollo es una de las
funciones principales
de la Universidad de la
Canada.

PROPOSITO

Coadyuvar a la
solucién de
situaciones
emergentes en la
region y contribuir
significativamente a la
transformacion de la
sociedad.

ACTIVIDADES

Apoyo a comunidades,
organizaciones o
individuos mediante
asesorias
especializadas, apoyos
técnicos o elaboracion
de proyectos en los
que participan los
profesores de esta
casa de estudios.
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1. RESUMEN EJECUTIVO

1.1. Introduccion.

La Coordinacién de Promocion del Desarrollo (CPD) es una de las funciones principales de la Universidad de la Cafiada
(UNCA) y tiene como propodsito coadyuvar a la solucidon de situaciones emergentes en la regién y contribuir
significativamente a la transformacién de la sociedad (Universidad de la Cafiada [UNCA]). A través de la CPD, se busca
establecer un enlace o vinculacién con la comunidad de diversas maneras, mediante el estudio sistematico e inventario
de los recursos, dentro de su dmbito de competencia, territorial o de su campo académico, capacitacion de distintos
sectores de la poblacién y brigadas de promociéon para la asistencia técnica a las comunidades y la solucion de
problemas cotidianos de caracter urgente (Seara - Vazquez, 2019).

Aliniciar el afio 2024, la Universidad de la Cafiada ofreci6 76 servicios distribuidos en cinco areas principales, educacion,
salud y bienestar, area productiva, empresarial y capacitacion técnica, con temas y acciones alineados a los Objetivos
de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030, de manera particular con el objetivos 2, Hambre Cero; objetivo 3, Salud y
bienestar; objetivo 4, Educacion de Calidad; objetivo 8, Trabajo Decente y Crecimiento Econdmico; objetivo 9,
Produccion y Consumo Responsable; y objetivo 12, Innovacidn e Infraestructura (Organizacion de las Naciones Unidas
[OMS]).

1.2. Metodologia.
1.2.1. Periodo abordado.

Elsegundo trimestre del 2024 abarc6 del 1 de julio al 30 de septiembre, periodo en el que se brindaron varios servicios de promocion
del desarrollo. La duracién de cada servicio fue variable y dependid del tipo de actividad realizada.

1.2.2. Procedimiento

Las personas involucradas en la ejecucién del procedimiento son la rectora, abogado general, coordinacion de promocidn del
desarrollo, directores de Institutos de Investigacién (DIl), profesores investigadores y la comunidad, organizacion o institucion
(COI). Los pasos se presentan en la Figura 1.
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Figura 1. Pasos para la solicitud e imparticion de un servicio del area de Promocién del Desarrollo.
1.3. Servicios brindados

Tabla 1. Nombres de los temas y clasificacién de los servicios brindados en el segundo trimestre del 2024.

Se realizaron 10 actividades No. Clasificacion de las Nombre de los temas
entre talleres (60%), actividades -
. 1 Jornada Jornada de Salud SUMA-T (Salud UNCA Movil al Alcance de Tu
jornadas (20%), cursos comunidad. Concepcién Pépalo.
(10%) y pléticas (10%), el 2 Jornada Jornad§ de Salud SUMA-T (Sglud UNCA Mdvil al Alcance de Tu
. ., comunidad. Cuyamecalco Villa de Zaragoza.
nombrey la clasificacion de 3 Curso Curso de verano "Interactuando con la UNCA", explora, descubre y
cada actividad se presenta aprende.
4 Taller Elaboracion de mazapan
enlaTabla 1. 5 Taller Elaboracion de garapifiados
6 Taller Elaboracién de crema de cacahuate
7 Taller Disefoy creacion de carteles
8 Taller Elaboracién de mermeladas reducidas en calorias
9 Taller Elaboracion de churros y tartas
10 Platica Cuidando mi corazén: Alimentacion en la hipertension
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El tipo de actividad que predomino fue el de asistencia a municipios para la resolucion de problematicas especificas y el de
desarrollo de capacidades para la innovacidn con 30% cada uno (Figura 2). El area de incidencia en el que se tuvo mayor
frecuencia fue el de economia social y solidaria, asi como de salud humana con 40% y 30% respectivamente (Figura 3).
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Figura 2. Tipos de actividades de Promocion del Desarrollo, Figura 3. Area de incidencia de Promocién del Desarrollo, tercer
tercer trimestre del 2024. trimestre del 2024.

1.4. Poblacidn atendida

En el area de promocion del desarrollo, durante el tercer trimestre, se atendieron a 231 personas, con una frecuencia de 167
mujeres, 64 hombres. De igual manera se (Figura 4).
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Figura 4. Clasificacion de la poblacién atendida de abril a junio del 2024, a través del area de Promocién del deé:;ii‘;za’

Desarrollo de la UNCA, por sexo y grupo etario, asi como la ubicacién de la poblacién atendida.

El sector atendido en las actividades realizadas se clasifico en grupos de mujeres, productores rurales, comunidades y
estudiantes de nivel basico, nivel medio superior y comunidades. Entre los cuales predominé el grupo de mujeres y
comunidades.
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Figura 5. Principales grupos atendidos con talleres, conferencias, en el segundo trimestre del 2024.
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2. DESCRIPCION DE SERVICIOS BRINDADOS

2.1.Jornada de Salud SUMA-T (Salud UNCA Moévil al Alcance de Tu comunidad. Concepcion Papalo.
2.2.Jornada de Salud SUMA-T (Salud UNCA Mévil al Alcance de Tu comunidad. Cuyamecalco Villa de Zaragoza.
2.3.Curso de verano "Interactuando con la UNCA", explora, descubre y aprende.

2.4.Elaboracion de mazapan

2.5.Elaboracion de garapinados

2.6.Elaboracion de crema de cacahuate

2.7.Disefnoy creacion de carteles

2.8.Elaboracion de mermeladas reducidas en calorias

2.9.Elaboracion de churros y tartas

2.10. Cuidando mi corazon: Alimentacion en la hipertension
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1. Jornada de Salud SUMA-T \-‘1 4
(Salud UNCA Movil al Alcance de | \ \

Tu comunidad).
Objetivo

Brindar servicios basicos de nutricién y salud
a distintas comunidades, dirigidos a la
promocion del autocuidadoy a la prevencion
de enfermedades.

Poblacion atendida:

Hombresy mujeres adultas de Cuyamecalco  Figyra 6. Atencion de los participantes a uno de los talleres informativos en
Villa de Zaragoza. Cuyamecalco.

41 participantes: 30 mujeresy 11 hombres
Responsable:

Mtra. Zaydi Anai Acosta Chi, Dra. Margarita Bernabé Pineda, Dr. Lucio Gonzalez Montiel, Dr. Emmanuel Correa Solis, Dra.
Marcela Gonzalez Vazquez, Dra. Araceli Vaquero Vera, Mtra. Nadia Luz Lopez Espinosa, Mtro. Israel Sanchez Moro, Mtra.
Rocio Rosas Lopez, Lic. Joyce Lara Rosas.

Profesores - Investigadores de la Universidad de la Cahada

Tipo de actividad:

— Asistencia a Municipios para la
resolucion de problematicas
especificas.

Area de incidencia:
— Salud humana.

Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) a los que se alinea:
— Salud y bienestar.

Se incluyeron 8 talleres, los cuales
fueron organizados en coordinacion
con el Instituto Nacional de Pueblos

Indigenas (INPI.)

Beneficio directo del taller:

Resultados de los analisis de glucosa, colesterol y triglicéridos, identificaron si presentan o no el 4caro de las pestafasy se les
brindaron recomendaciones. Conocimientos sobre alimentacion, nutricion y cuidado de la salud.
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2. Jornada de Salud SUMA-T &N ’
(Salud UNCA Movil al Alcance de s °%
Tu comunidad).

Objetivo

Brindar servicios basicos de nutricién y salud
a distintas comunidades, dirigidos a la
promocion del autocuidadoy a la prevencion
de enfermedades. Incluyeron 8 talleres
organizados en coordinacién con el INPI.

Poblacion atendida:

Hombres y mujeres adultas de Concepcion

Papalo. (.
Figura 7. Mujeres y hombres atentos al taller de elaboracion de geles en

Concepcion Papalo.
35 participantes: 26 mujeres y 9 hombres
Responsable:

Mtra. Zaydi Anai Acosta Chi, Dra. Margarita Bernabé Pineda, Dr. Lucio Gonzalez Montiel, Dr. Emmanuel Correa Solis, Dra.
Marcela Gonzalez Vazquez, Dra. Araceli Vaquero Vera, Mtra. Nadia Luz Lopez Espinosa, Mtro. Israel Sanchez Moro, Mtra.
Rocio Rosas Lopez, Lic. Joyce Lara Rosas.

Profesores - Investigadores de la Universidad de la Cahada

L Tipo de actividad:

— Asistencia a Municipios para
la resolucion de
problematicas especificas.

Area de incidencia:
— Salud humana.

Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a los que se
alinea:

— Salud y bienestar.

Beneficio directo del taller:
Resultados de los analisis de glucosa,
colesteroly triglicéridos, identificaron si

presentan o no el acaro de las pestafasy

se les brindaron recomendaciones.
Conocimientos sobre alimentacion,

nutricién y cuidado de la salud.
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3. Curso de verano
"Interactuando con la UNCA",
explora, descubrey aprende.

Objetivo

Promover el desarrollo de nuevos
conocimientosy habilidades en los nifios
de la comunidad.

Poblacion atendida:

Figura 8. Estudiantes de nivel primaria que tomaron uno de los talleres del curso de
verano.

73 menores de edad: 41 mujeresy 32 hombres
Responsables:

Mtra. Zaydi Anai Acosta Chi, Dra. Hilda Hernandez Lépez, Dra. Citlalli Regalado Santiago, Dra. Margarita Bernabé Pineda,
Mtra. Rocio Rosas Lopez, Mtro. José Alberto Marquez Dominguez, Dr. Lucio Gonzalez Montiel, Psicdloga Joyce Lara
Rosas.

Profesores - Investigadores de la Universidad de la Cafhada

Nifios y nifias de educacion basica.

Tipo de actividad:
— Procesos formales e
informales de aprendizaje.

Area de incidencia:
— Economia social y solidaria.

Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a los que se
alinea:

— Educacioén de calidad.

Se impartieron aproximadamente 7
talleres con temas diversos sobre
ciencia y tecnologia, asi como
actividades recreativas como la
proyeccion de documentales y
sesiones paraelcuidado de la salud
mental. El curso fue organizado por
la Casa de la Cultura del municipio
en coordinacion con el drea de

Beneficio directo del taller:

Promocion del Desarrollo.

Motivacion hacia la educacion y acercamiento hacia la cienciay la tecnologia.
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4. Elaboracion de mazapan.

UNIVERSIDAD DE LA CANADA

Objetivo

Desarrollar conocimientos y habilidades en
mujeres emprendedoras de la Instancia
Municipal de las Mujeres como un proceso
de empoderamiento.

Poblacion atendida:

Mujeres de la Instancia Municipal de las

Mujeres de Teotitlan de Flores Magon. Figura 9. Mujeres que recibieron el taller, con el equipo de trabajo responsable.

Responsable:

Profesor - Investigador de la Universidad de la Cafada

) 1 | 53~ 1 . P
UNIVERSIDAD DE LA CANADA = el Tipo de actividad:

— Desarrollo de capacidades
para la innovacion.

Area de incidencia:
— Economia social y solidaria.

Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a los que se
alinea:

— Educacion de calidad
/Trabajo decente y
crecimiento econémico /
Equidad de género.

Beneficio directo del taller:

Adquisicion de conocimientos, habilidades en la realizacién de productos que pueden elaborar para

comercializar en su entorno como una opcidn mas para emprender e incursionar en la economia familiar
y local.
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5. Elaboracion de garapinados.
Objetivo

Desarrollar conocimientos y habilidades en
mujeres emprendedoras de la Instancia
Municipal de las Mujeres como un proceso
de empoderamiento.

Poblacion atendida:

Mujeres de la Instancia Municipal de las
Mujeres de Teotitlan de Flores Magon.

Figura 10. Mujeres de la Instancia Municipal de las Mujeres, con el profesor
responsable del taller.

Dr. Lucio Gonzalez Montiel
Profesor - Investigador de la Universidad de la Cafiada

Tipo de actividad:
— Desarrollo de capacidades
para la innovacion.

Area de incidencia:
— Economia social y solidaria.

Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a los que se
alinea:

— Educacion de calidad
/Trabajo decente y
crecimiento econémico /
Equidad de género.

Beneficio directo del taller:

Adquisicion de conocimientos, habilidades en la realizacion de
productos que pueden elaborar para comercializar en su entorno
como una opcion mas para emprender e incursionar en la economia
familiary local.
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6. Elaboracion de crema de
cacahuate.

Objetivo

Desarrollar conocimientos y habilidades en
mujeres emprendedoras de la Instancia
Municipal de las Mujeres como un proceso
de empoderamiento.

Poblacion atendida:

Mujeres de la Instancia Municipal de las
Mujeres de Teotitlan de Flores Magon.

Figura 11. Exposicién de ls producto elaborados durante el taller.

Responsable:
Dr. Lucio Gonzalez Montiel
Profesor - Investigador de la Universidad de la Cafiada

LW i’ Tipo de actividad:
i L ‘ — Desarrollo de capacidades
) ' para la innovacion.

Area de incidencia:
— Economia social y solidaria.

Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS) a los que se

alinea:

— Educacioén de calidad

— Trabajo decente y
crecimiento econémico

— Equidad de género.

Beneficio directo del taller:
Adquisicion de conocimientos,
habilidades en la realizacién de productos

que pueden elaborar para comercializar en

su entorno como una opcién mas para
emprender e incursionar en la economia
familiary local.
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7. Diseno y creacion de
carteles.

Objetivo

Capacitar a los participantes en la creacion
de carteles efectivos y visualmente
atractivos, combinando conocimientos
tedricos y habilidades practicas en disefno
graficoy comunicacion visual.

Poblacion atendida:

o < i
Figura 12. Mujeres de la Instancia Municipal de las Mujeres durante su taller,

Mujeres de la Instancia Municipal de las N . .
disenando carteles y etiquetas para promocionar los productos que elaboran.

Mujeres de Teotitlan de Flores Magon.

Mtro. José Alberto Marquez Dominguez
Profesor - Investigador de la Universidad de la Cafiada

Tipo de actividad:
— Procesos formales e
informales de aprendizaje.

Area de incidencia:
— Tecnologias de la
informacién y comunicacion.

Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a los que se
alinea:

— Educacion de calidad
/Trabajo decente y
crecimiento econémico /
Equidad de género.

Beneficio directo del taller:

Desarrollo de habilidades en la elaboracion de carteles.
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8. Elaboracion de mermeladas ——
reducidas en calorias.

Objetivo

Desarrollar habilidades en la transformacién
de alimentos producidos por el grupo de
sembradores.

Poblacion atendida:

Hombres y mujeres sembradores de |
Tezoatlan de Seguray Luna.

14 participantes: 10 mujeres y 4 hombres { ~
Figura 13. Hombres y mujeres de Tezoatlan elaborando mermeladas con los
alimentos que producen en su localidad para dar valor agregado.

Responsable: Dr. Lucio Gonzalez Montiel
Profesor - Investigador de la Universidad de la Cafiada

Tipo de actividad:
— Desarrollo de capacidades y
destrezas tecnoldgicas.

Area de incidencia:
— Alimentos  (produccién y
procesamiento).

Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS) a los que se

alinea:

— Educacioén de calidad

— Trabajo decente y
crecimiento econémico

— Equidad de género.

Beneficio directo del taller:

Los sembradores aprendieron a elaborar un nuevo producto que le da valor agregado a los productos de su cosecha y que podran
comercializar a un mejor precio, abarcando también a un mercado mas amplio debido a que son productos reducidos en calorias.
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9. Elaboracion de churros y tartas.
Objetivo

Desarrollar conocimientos y habilidades en
mujeres emprendedoras de la Instancia
Municipal de las Mujeres como un proceso
de empoderamiento.

Poblacion atendida:

Mujeres de la Instancia Municipal de las
Mujeres de Teotitlan de Flores Magon.

Figura 14. Mujeres que recibieron el taller con el profesor responsable.

Responsable: Mtro. Candido Bravo Delgado
Profesor - Investigador de la Universidad de la Cafiada

Tipo de actividad:
— Desarrollo de capacidades y
destrezas tecnoldgicas.

Area de incidencia:
— Alimentos  (produccién y
procesamiento).

Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS) a los que se

alinea:

— Educacioén de calidad

— Trabajo decente y
crecimiento econémico

— Equidad de género.

Beneficio directo del taller:
Las mujeres tienen la habilidad para incrementar los productos que comercializan de manera independiente lo que incrementa

su ingreso economico.
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10. Cuidando mi corazon:
Alimentacion en la hipertension.

G

Objetivo =

Brindar informacién a la poblacion general
sobre la alimentacion recomendable en
casos de hipertensién, como parte de la
celebracion del Dia Mundial del Corazén.

Poblacion atendida:

Pacientes y personal del Hospital Basico
Comunitario de Teotitlan de Flores Magon,
Oaxaca.

26 participantes: 18 mujeresy 8 hombres

Beneficio directo del taller:

INFORME PROMOCION DEL DESARROLLO
UNIVERSIDAD DE LA CANADA

Responsable: Mtra. Zaydi Anai Acosta Chi
Profesora - Investigadora de la Universidad de la Cahada

Tipo de actividad:

— Asistencia a Municipios para
la resolucion de
problematicas especificas.

Area de incidencia:
— Salud humana.

Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a los que se
alinea:

— Salud y bienestar.

Se brindaron recomendaciones directas sobre el consumo de sodio para el cuidado de su salud.
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